
La fuerza oculta de Picos de Europa 
La guía geológica del parque descubre al visitante la singularidad del macizo a través de su génesis
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■ Conocer Picos de Europa a 
través de catorce itinerarios 
geológicos es la propuesta de 
la Guía Geológica del Parque 
Nacional de Picos de Europa, 
editada por el Instituto Geoló-
gico y Minero de España (IG-
ME) y por Parques Naciona-
les, que ayer fue presentada 
en León después de su ‘estre-
no’ en Asturias. A través de esta 
publicación, los parajes del par-
que trascienden los espectacula-
res paisajes que han llevado su 
nombre por todo el mundo pa-
ra ver tras ellos un sistema geo-
lógico cuya singularidad atrae a 
investigadores de todo el plane-
ta. Acercar estas peculiaridades 
al visitante cotidiano es el reto 
planteado por uno de los direc-
tores de la publicación, Roberto 
Rodríguez Fernández, coordina-
dor de la serie ‘Guías Geológi-
cas de Parques Naturales’, que 
busca ofrecer «rigor científi -
co y amenidad divulgativa» a 
quienes deseen profundizar 
más en los secretos del macizo. 
Rodríguez realizó en el Centro 
de Adultos de León, lugar en el 
que tuvo lugar la presentación, 
un recorrido por los aspectos 
más interesantes que ofrece la 
guía, en presencia del numero-
so público que abarrotó la sa-
la y de Cristino Torío, geólogo 
y profesor del centro, que tam-
bién ha colaborado en la elabo-
ración de la publicación.

El director de la guía señaló 
que la de Picos de Europa es la 
segunda editada de la serie que 
el Igme ha realizado sobre to-
dos los parques de la red nacio-
nal, seis de las cuales se publica-
rán próximamente, y destacó la 
función divulgativa del estudio, 
nacido de la «demanda ligada 
al turismo activo de la naturale-
za» y con la inclusión de sendos 
mapas geológico y geomorfoló-
gico con las principales carac-
terísticas del parque. «Se trata 
de una guía que se puede llevar 
al campo, con una parte gráfi -
ca muy importante para señalar 
los aspectos más llamativos de 
la formación geológica», señaló 
Rodríguez, que explicó el obje-
tivo de los gráfi cos e imágenes 
incluidos en la guía para facilitar 
la identifi cación de los fenóme-
nos explicados a través de cinco 
capítulos que desgranan los en-
tresijos de su formación. 
La publicación propone una di-
visión del parque en tres gran-
des regiones geológicas, el valle 
de Sajambre, que forma parte de 
la región del Ponga, los valles de 
Valdeón y La Liébana —región 
del Pisuerga-Carrión— y la re-
gión de los Picos de Europa, con 
diferentes secuencias estratigrá-
fi cas. El Parque Nacional cons-
tituye uno de los valores más 
singulares de la geología, con 

montañas situadas a 20 kiló-
metros de la costa y con cotas 
de hasta 2.600 metros «y escon-
den un pasado marino»

En la guía, se defi nen los tres 
macizos de Picos de Europa  co-
mo un «gigantesco edifi cio cal-
cáreo» del que explica su forma-
ción con ejemplos palpables de 
cada fenómeno. Así, se realiza 
un repaso por todas las épocas 
geológicas que ha experimenta-

do la cordillera, desde hace 275 
millones de años, desde la for-
mación de rocas hasta la biodi-
versidad a través de ejemplos 
gráfi cos de los fósiles hallados 
o del impacto que la minería ha 
dejado en la zona oriental de la 
montaña.

En su presentación, el investi-
gador del Igme puso ejemplos 
de las estructuras que se ana-
lizan en la guía, como las fallas 

Fernando Rodríguez y Cristino Torío, momentos antes de la presentación de la guía. NORBERTO

del relieve actual, de la modeli-
zación alpina de hace 25 millo-
nes de años o la actuación de los 
agentes externos que han con-
formado el aspecto actual de la 
cordillera. Rodríguez hizo hin-
capié en la importancia de las 
simas de Picos de Europa, co-
nocida, según afi rmó como «el 
Himalaya de los espeleólogos»  
por contar con unos elementos 
geomorfológicos de primera 

magnitud.
El paso de la era glacial por Pi-

cos también es objeto de análisis 
en la guía, de la que destacó que 
«todo el sistema estaba confor-
mado por un glaciar de casquete 
similar al que existe en la Pata-
gonia, aunque de menor tama-
ño». De esa época, datada hace 
25.000 años, quedan las aristas 
o los valles glaciares caracterís-
ticos del parque. En este sentido, 
Rodríguez mostró que en algu-
nos gráfi cos de la guía se mues-
tra como podría ser Picos de Eu-
ropa durante la glaciación.

También analizó varias de los 
catorce itinerarios que se des-
criben en la guía, todos ellos con 
la inclusión de los datos técni-
cos como los elementos de in-
terés geológico que se pueden 
ver, la duración, la longitud o el 
desnivel del terreno, así como 
un  perfi l del recorrido «para 
que todo el mundo sepa lo que 
se va a encontrar».

En el acto también intervi-
no el profesor Cristino Torío, 
que descubrió a los presentes 
las motivaciones que le han lle-
vado a ser uno de los mayores 
expertos en Picos de Europa a 
través de las imágenes que han 
conformado su experiencia vi-
tal en la montaña.

La guía, editada por Everest, 
está disponible en las libre-
rías especializadas y generalis-
tas y en los centros de visitan-
tes del parque por un precio de 
15 euros.
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