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El catedratico de Farmacologia y profesor de Hidrologia y Climatologia de las universidades de Las Palmas de Gran Canaria 'y
La Laguna, Eduardo Navarro, acaba de publicar ‘Firgas y sus aguas minerales’, en el que desvela 10 anos de investigacion.

“Hay que recuperar el agua de Azuaje”

Javier Bolaiios
LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

1 profesor Navarro ha estu-
Ediado cinco siglos de his-
toria de las aguas minerales

de Firgas durante la Gltima dé-
cada de su vida. Ahora presenta
en el municipio el resultado de
este profundo trabajo. El prologo
esta escrito por el presidente del
Gobierno, Paulino Rivero.

— ¢Cuantos nacientes ha po-
dido encontrar en su estudio?

— Viera y Clavijo descubrid
hasta 200 manantiales entre Cue-
va Corcho y la desembocadura
del barranco de San Andrés. Yo
he podido estudiar unos 140 ma-
nantiales. Unos son permanentes
y otros temporales. Durante diez
afos he estado buscando infor-
macién en todas las bibliotecas,
sobre todo en el Museo Canario,
en el Archivo Histérico de Sevi-
lla, en el Instituto Geoldgico Mi-
nero de Espana, en muchos archi-
vos y en todos los periodicos.
Ahora mismo se puede decir que
hay siete con cierta repercusion.
Pero hay muchos manantiales en
potencia, que se pueden volver
arecuperar.

— ¢Cémo?

— Con buenas intenciones,
porque también tienen interés
cientifico. Mucho se ha escrito
sobre estas aguas por franceses,

— Alsiglo XV. El gran médico
Gregorio Chil hace referencia a
que los antiguos pobladores ca-
narios usaban sus aguas con fi-
nes médicos antes de la Con-

mismos parametros del agua
hasta hoy?

— Si. Los estudios parecen
casi idénticos.

— ¢Qué tienen las aguas de

He estudiado 140
manantiales entre
Cueva Corcho y

San Andrés, unos

Canarias que no tengan otras?

— Lo que las hace diferentes
es el caricter volcanico del sue-
lo. Eso no lo tiene nadie en la Pe-
ninsula, aunque en cada sitio sus
aguas tiene unas cualidades dis-
tintas que las hacen mejores pa-

quista. Decia
que las cani-
llas -tibia y
peroné- de
los aborige-
nes eran mas
fuertes por la

ingleses, alemanes, José Viera
y Clavijo, Mateo Orfila,... Todos
han hablado de sus grandes cua-
lidades.
— ¢Qué propiedades tienen?
— Son aguas bicarbonatadas
sddicas, muchas ferruginosas, y

por eso tienen propiedades diges- mineraliza- radeterminados problemas. No
tivas, diuréticas y son beneficio- cion del agua.  es mejor ni peor, sino que son
sas para los calculos renales. De — ¢Seman-  distintas. Las aguas son silicicas.

tienen
los

En Canarias hay hasta 26 aguas
envasadas, y son aguas muy in-
teresantes.

— ¢Se podran recuperar los
manantiales abandonados?

— Vamos a intentarlo con la

creacion del Instituto Canario
del Agua. [El profesor Navarro
saca una foto de comienzos del
siglo pasado del hotel y balnea-
rio de Azuajel. Hay que recu-
perar las aguas de Azuaje,
porque es una pena que se
estén perdiendo. Ademas,
queremos hacer con el insti-
tuto mas estudios sobre
otras aguas.

ahi que las aguas de Firgas
sean cardioprotectoras.
Lo corrobora que tie-
nen el sello oficial.

— ¢Hasta dén-
de seremontala
primera refe-
rencia histo-
rica?

son permanentes
y otros tiene agua
temporal

Miguel Santiago,
que era de Guia,
fue quien hizo
referencia por
primera vez a los
‘curohoteles’ con
fines saludables

— En el libro dice que el
guiense Miguel Santiago fue
el que primero hablé de los ‘cu-
rohoteles’.

— Encontré un libro inédito
sobre los curohoteles, en el que
se habla de este concepto, en el
que se mezcla el clima y otras
muchas cualidades ambientales
con fines saludables.



