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La campaña europea de con-
cienciación al consumidor de
hortalizas de Europa, ‘We Care,
You Enjoy’, ha nombrado como
prescriptora a la nutricionista y
columnista Fiona Hunter para
las acciones promocionales que
realicen en  el Reino Unido.

Hunter respaldará a partir de
ahora los mensajes de la cam-
paña sobre alimentación salu-
dable, apoyando y orientando a
los consumidores sobre infor-
mación nutricional, por un lado
y dando consejo a través de di-
ferentes canales de comunica-
ción, por otro, sobre la impor-
tancia de incorporar  hortalizas
en la dieta habitual.

En palabras de Hunter, “creo
que es vital que difundamos es-
tos mensajes sobre comida sa-
ludable y concienciemos a los

Una nutricionista inglesa hará
la promoción de las hortalizas
La prescriptora para el Reino Unido será Fiona Hunter

CAMPAÑA DE HORTYFRUTA EN EUROPA ‘WE CARE, YOU ENJOY’

de profesión, hay muchos in-
formes que sugieren que una
dieta rica en hortalizas y fruta
ofrece un considerable número
de beneficios saludables”.

No es la primera vez que Hun-
ter se fija en los productos eu-
ropeos como canal para pro-
mocionar la alimentación salu-
dable y un estilo de vida más
sano. La Interprofesional de la
aceituna la tuvo como colabo-
radora para transmitir a los con-
sumidores ingleses, la versatili-
dad de estos productos, sus pro-
piedades nutricionales y la va-
riedad de clases disponibles.

La campaña ‘We Care, You En-
joy’. iniciada en 2012, ha conse-
guido ya más de 300 millones de
‘impactos’ promocionales en
Reino Unido, Alemania y Aus-
tria. La iniciativa de Hortyfruta
cuenta con el apoyo de la UNión
Europea y el Gobierno español.
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consumidores acerca de lo fácil
que es incorporar hortalizas en
su menú diario. Es importante
que, a pesar de la crisis, la ali-
mentación saludable sea una
prioridad. Si bien esto es algo
con lo que he estado compro-
metida durante mis treinta años

VI SEMINARIO TÉCNICO AGRONÓMICO DE ALMERÍA

El buen uso de recursos
naturales marcará el
futuro de la agricultura

Coexphal, FAECA-Almería y  Ca-
jamar han celebrado el VI Semi-
nario Técnico Agronómico, en-
focado en esta ocasión a la sos-
tenibilidad del sistema hortícola
desde el punto de vista me-
dioambiental e hidrológico.
¿Cómo están nuestros acuíferos
en este momento? ¿Qué podemos
esperar en un futuro próximo y
qué prioridades se han de marcar
para explotarlos de forma res-
ponsable? Personalidades del ám-
bito académico e institucional
han participado con sus ponen-
cias para aortar respuestas.

Patricia Dominguez Prats, del
Instituto Geológico y Minero de
España, dibujó el mapa sobre el
estado actual de los acuíferos del
sur de Sierra de Gádor-Campo de
Dalias, mediante el programa de
investigaciones de apoyo a su pro-
tección - regeneración.

El Ex-secretario General del
Agua de la Junta, Juan Coromi-
nas, con una ponencia sobre el
agua para la horticulturaasegura
que “el agua, junto al clima, es el
recurso imprescindible para la
horticultura de Almería, y en el
medio siglo de desarrollo exito-
so de este modelo se la ha utili-
zado como si fuera ilimitada y sin
valorar adecuadamente su dete-
rioro: es lo que se denomina cul-
tura de “frontera”, en el que el cre-
cimiento vertiginoso de la pro-
ducción ha ido acompañado del
aumento de población y del bien-
estar económico, pero sin asumir
los desequilibrios y riesgos que el
modelo tiende a producir”.

La segunda parte de la Jornada
ha contado con Hermelindo Cas-
tro, de la UAL, sobre la gestión
sostenible del agua, explicando
los problemas de gestión del agua
en los escenarios del cambio cli-
mático y del cambio global.

Hay coincidencia en que la agri-
cultura intensiva es el motor de
la economía provincial y que hay
que hacer un uso sostenible de los
recursos disponibles para garan-
tizar su supervivencia.

■ El Seminario tuvo lugar ayer en el salón de la Casa de las Mariposas.
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PRECIOS AGRÍCOLAS EN SUBASTA CELEBRADA AYER EN AGRUPAEJIDO 
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FUENTE: Agrupaejido

■ La nutricionista Fiona Hunter. / LA VOZ


