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Asi se creay actua el nuevo tratamiento

Se extrae una muestra de virus
autologo del paciente

Se extraen monocitos
(un tipo de globulos blancos)
del paciente

Cuando las células dendriticas (encargadas de decirle
al cuerpo que hay una infeccién y hacer que reaccione el sistema
inmunitario) se inyectan al paciente, al estar el virus inactivado,

las defensas del organismo responden y hay respuesta inmune.

Se convierten
en células dendriticas
en el laboratorio

Se lleva al laboratorio
y se inactiva mediante el uso de calor

En contacto con los virus
inactivados las células
dendriticas se convierten
en lavacuna

FUENTE: Hospital Clinic de Barcelona ABC

Una nueva vacuna abre el camino
a controlar el sida sin medicacion

» Investigadores del
Clinic logran reducir
hasta un 90% la carga
viral de forma temporal

E. ARMORA
BARCELONA

Mantener a raya el virus del sida sin
estar atado de por vida a una costosa
medicacion estd cada vez m4s cerca.
Un equipo de investigadores del Hos-
pital Clinic de Barcelona ha dado un
paso decisivo hacia lo que los cienti-
ficos denominan la curacion funcio-
nal del sida, es decir, que aunque el pa-
ciente esté infectado por el virus (VIH),
nunca llegue a enfermar y que para
controlar la carga viral no tenga que
tomar antirretrovirales toda su vida
como hasta ahora.

Investigadores del Instituto de In-
vestigaciones Biomédicas August Pi i
Sunyer (Idibaps) —Clinic y Universitat
de Barcelona—, liderado por el doctor
Josep Maria Gatell, jefe del Servicio de
Enfermedades Infecciosas del Clinic,
han creado una vacuna terapéutica
contra la enfermedad que ha logrado
la mejor respuesta viroldgica hasta la
fecha al reducir temporalmente mas
de diez veces la carga viral del infecta-
do. En més de la mitad de los pacien-
tes (un 55%) se logro reducir la carga
viral hasta un 90% de forma temporal.

Virus inactivado con calor

La vacuna, que se ha desarrollado en
el marco del Programa Hivacat (de in-
vestigacién de la vacuna del sida), im-
pulsado por el Idibaps-Hospital Clinic
e Irsi-Caixa, en colaboracién con la
Obra Social La Caixa, Laboratorios Es-
teve y la Generalitat, utiliza las células

dendriticas del paciente (encargadas
de decir al organismo que hay infec-
cién y de hacerlo reaccionar) «pulsa-
das» —cruzadas— con el virus del mis-
mo enfermo, que ha sido previamente
inactivado por calor en el laboratorio,
lo que hace que la infeccién frene su
expansion. Al inocular la vacuna crea-
da con las células del paciente y el vi-
rus inactivado, el cuerpo reaccionay
se activa la respuesta inmune, por lo
que no progresa la enfermedad.

«No es la definitiva»

«Es importante pero no es
la vacuna definitiva porque
no cura», aclara uno de los
autores de la investigacion

Por contra, si no se desactiva el virus
(lo que ocurre en una infeccién natu-
ral), las células dendriticas acttian como
un caballo de troya y llevan el virus has-
ta los ganglios linfaticos, donde infec-
tan el sistema inmunitario. Gatell des-
tacé laimportancia de la nueva vacuna
como gran acercamiento al control de-
finitivo de la enfermedad sin farmacos,
aunque aclaré que «el proyecto no se-
guird adelante porque no cura». «Es im-
portante pero no la definitiva. Nada que
no sea lograr una carga viral indetecta-
ble es aceptable», dijo al presentar la in-
vestigacién, que publica la revista «Scien-
ce Translational Medicine» y en la que
comparte autoria con Felipe Garcia,
Montserrat Plana y Teresa Gallart. A su
juicio, la vacuna definitiva serd una com-
binacién de diferentes estrategias.
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NOMBRAMIENTO

Alfredo Pérezrelevaa
Bermudez de Castro
en el Centrode la
Evolucion Humana

ABC
MADRID

El Centro Nacional de Investigacién
sobre la Evolucién Humana (Cenieh)
ol ya tiene nuevo director,

el gedlogo Alfredo Pé-
rez Gonzalez. El
nombramiento es
i efectivo desde este
martes 1 de eneroy

Gonzalez ocupara el

cargo por un periodo ini-

cial de dos afios ampliable a dos maés.

Pérez Gonzdalez accede al cargo
tras la dimision el pasado 22 de no-
viembre de José Maria Bermudez
de Castro, que ahora sera coordina-
dor del Programa de Paleobiologia
de Hominidos.

El nuevo director general del Ce-
nieh es doctor en Ciencias Geoldgi-
cas por la Universidad Compluten-
se de Madrid y catedratico de Geo-
dinamica Externa en excedencia
por la misma universidad. Ha desa-
rrollado su labor docente e investi-
gadora en la Universidad Politéc-
nica de Madrid y en la Facultad de
Ciencias de la Universidad de Zara-
goza. Es autor de mas de 350 traba-
jos cientificos y técnicos publica-
dos en monografias y revistas na-
cionales e internacionales. En 1997
obtuvo el Premio Principe de Astu-
rias de Investigacion Cientificay
Técnica como miembro del Equipo
Investigador de Atapuerca.

Su trayectoria profesional inclu-
ye la direccién de Proyectos de Geo-
logia en el Instituto Geolégico y Mi-
nero de Espafia (IGME) y la del Cen-
tro de Ciencias Medioambientales
del Consejo Superior de Investiga-
ciones Cientificas.

37 NUEVOS CASOS EN UNA CLINICA DE LEIPZIG

Manipulacion en Alemania de
listas de espera de trasplantes

JOSE-PABLO JOFRE
BERLIN

La Clinica Universitaria de Leipzig,
en el este de Alemania, se ha sumado
alas de Gotinga, Ratisbona y Munich
en los casos de corrupcion de tras-
plantes de érganos: en 37 de 182 tras-
plantados de higado en los afios 2010
y 2011 se manipularon los datos para
recibir un trato preferente. El caso sa-
lié alaluz ante el desmesurado in-
cremento de los trasplantes en esa
clinica: pasé de 46 operaciones en
2007 a 97 en 2011. Los diagndésticos
de los 37 pacientes aparecen como

mas negativos de lo que realidad eran,
para ser considerados casos urgen-
tes y escalar puestos en las listas.
Asi lo ha reconocido el director mé-
dico del hospital, Wolfgang Fleig, en
declaraciones que publicaba ayer el
rotativo «Stiddeutsche Zeitung», en
las que sefiala que esos pacientes re-
cibieron un trato prioritario en la cen-
tral de tramitaciéon Eurotransplant.
Fleig sefiala ademas que los dos mé-
dicos que dirigian la oficina de tras-
plantes de la Clinica Universitaria de
Leipzig, asi como el director del de-
partamento de cirugia de trasplan-
tes, han sido suspendidos de sus car-

g0s y que una investigacién interna
se encuentra en marcha.

Anteriormente se confirmaron en
la Clinica Universitaria de Gotinga
mas de 30 casos de manipulacién de
datos de pacientes para acelerar los
trasplantes de 6rganos. La Fiscalia
investiga actualmente el caso de un
meédico de este hospital de Gotinga
acusado de recibir dinero a cambio
de falsificar informacion sobre el es-
tado de salud de los pacientes. Por su
parte, mds de 40 casos idénticos se
descubrieron en 2012 en Ratisbona,
mientras en Munich se encuentra
abierta una investigacién al conocer-
se al menos cuatro casos similares.

El escandalo en torno a la manipu-
lacién de datos de pacientes para dar-
les prioridad en la recepcion de 6rga-
nos para trasplantes ha conducido en
Alemania a un apreciable retroceso
de los donantes.



