
A. M. ASTUR TORRECERREDO
Irá el domingo al Puerto de Ven-
tana, Las Lombas, Pico Ferreirúa ,
Las Navariegas, El Silbo y Páramo.
Salidas: a las 8, de la plaza del Ins-
tituto y del Grupo.
MÁS INFORMACIÓN
en la calle de Joaquín Fernández
Acebal, 4 y 985.09.52.21.

GRUPO EN SIDESA-GIJÓN
Realizará el domingo un recorri-
do con salida y llegada a Piñeres
por El Pueblo, Solares, Bello, Ar-
teos, Espines, Collado Espines,
Collada Cruces, Pico Culladiella
(1.105 metros), Collada Caben,
Pico Rebolleu (1.123 metros), Pi-
cos Grandes (1.135 metros), Braña

Les Grandes y Logalendo Villar.
El martes 7 y el miércoles 9, este
colectivo colocará el belén de
cumbres en el Picu El Cugurutu
(529 metros), con un recorrido
por Brañaviella, Collado La Fle-
cha y Collada de Maza para seguir
por Cuerries de la Maza, Peña Xa-
nes (872 metros), Praderías de Bi-
forcos, Zaramal y La Marea.
MÁS INFORMACIÓN
avenida de la Constitución 17;
985.14.16.28. y www.gmenside-
sa.com

ASOCIACIÓN PEÑA CASTIL
Organiza el sábado una travesía
por Las Gallinas, Pico Aguión
(927 metros) y Collada Lendepe-

ña. Salidas: a las 9, de la plaza del
Instituto y del Grupo.
MÁS INFORMACIÓN
en la calle de Joaquín Fernández
Acebal 4 y en el tlf 985.09.52.21.

GRUPO LAVIADA
Realizará el domingo una travesía
de ida y vuelta a Soto de Agues
por La Trapa, Picu Corbelloso (op-
cional) y Aviaos. Salida: a las 7.45,
de La Calzada; 7.55, de Los Cam-
pos, y a las 8, Magnus Blikstad.
MÁS INFORMACIÓN
En la A.VV. Laviada los miércoles,
de 18.30 a 19.30 horas, y en el nú-
mero de teléfono 678.61.13.14.

EL TRASGU ANDAYÓN
Realizará el domingo la ruta del
salmón desde Cornellana. Salida: a
las 8, desde el lugar de costumbre.
MAS INFORMACIÓN
Martes, en el centro municipal de

El Natahoyo, de 19.30 a 20.30, y
miércoles, en el de El Llano, de 20
a 21 h., y 660.80.72.93.

GRUPO EL CARRASCU
Irá el sábado a Peñamayor para
realizar una ruta por La Casilla,
La Baúga, Pozu Funeres, Breza y
El Condado. Salida: a las 9, desde
los lugares de costumbre.
MÁS INFORMACIÓN
985.36.43.84.

A. D. LA PEÑUCA
Hará el sábado una travesía por La
Roza, Pico Pindalón, El Porru y
Arobes. Salidas: a las 8.45, desde
Cuatro Caminos, y a las 9, desde
la Puerta la Villa.
MÁS INFORMACIÓN
los martes, de 18.30 a 20 horas,
en el centro municipal de El Lla-
no, en la calle del Río de Oro, y en
el 618.89.93.00.

GRUPO LA CALZADA
Irá el domingo a Olloniego, Esco-
bín, Picu Gua, El Magarrón y Te-
llego. Salidas: a las 8, de la plaza
del Instituto y del Grupo.
MÁS INFORMACIÓN
en el Ateneo de La Calzada los
martes, miércoles y viernes, de 19
a 21 horas y 985.31.53.04.

CLUB ALPINO DE LUGONES
Instalará el domingo el belén de
cumbres en el Pico La Fayona. Sa-
lidas: a las 9, de Lugones, y a las
9.15, de Oviedo.
MAS INFORMACIÓN
en la calle de Rafael de Sanrande-
ses 3 y 985.26.66.38.

GRUPO LAVIADA
Hará el domingo un recorrido por
Lillo, Pico Susarón y Puebla de Lillo.
MÁS INFORMACIÓN
en 985.61.03.90.

EXCURSIONISMO Y GRUPOS
DE MONTAÑA

El investigador gijonés
presentó en la Semana
de Montaña la película
original de la expedición
de Ernest Schackleton

:: FRANCISCO ÁLVAREZ
GIJÓN. Hace un año visitó por úl-
tima vez la Antártida y su próxima
misión internacional le llevará a los
Andes. El gijonés Nemesio Heredia
Carballo, miembro del Instituto Geo-
lógico y Minero de España y socio de
la Agrupación Montañera Astur To-
rrecerredo, presentó en el Centro Mu-
nicipal Gijón Sur ‘South’, la película
original, restaurada, de la épica expe-
dición de Ernest Schackleton y sus
hombres a bordo del ‘Endurance’ en-
tre 1914 y 1916. Fue en la única sesión
de la Semana de Montaña de Gijón,
que este año redujo su programa de-
bido al cierre del Teatro Jovellanos.
–Han suprimido de la película la par-
te referida a la fauna antártica.
–Sí, porque en aquella época la ma-
yor parte de la gente nunca había vis-
to un pingüino o una foca, pero hoy
en día, con los reportajes de National
Geographic, Discovery Channel o la
BBC, por ejemplo, la parte de bichos
ha quedado muy superada. Dejamos
la película en una hora, más o menos.
–¿Al margen de ello la gesta del ‘En-
durance’ mantiene su vigencia?
–Plena vigencia. En aquella época
la Antártida tenía un clima terrible,
no había mapas de la zona y se había
conquistado el Polo Sur sólo tres años
antes. La expedición de Schackleton
protagonizó una gesta importantísi-
ma y fue un ejemplo de liderazgo y

de cómo mantener cohesionado un
grupo grande para que no hubiera
pérdidas, aunque en realidad se pro-
dujo alguna pérdida. Es poco conoci-
do, pero había dos expediciones, la
principal y otra pequeña que desde
el Mar de Ross iba a aprovisionar par-
te del camino. No sabían nada de sus
compañeros cuando encalló el ‘En-
durance’ y al iniciar el viaje de regre-
so su barco acabó a la deriva, tuvie-
ron que ir caminando y tres de ellos
murieron durante la marcha.
–El ‘Endurance’ era la joya de los
rompehielos en aquellos días, pero
la Antártida pudo con él.
–Más que romper el hielo, lo aparta-
ba. Y, como se ve en la película, cuan-
do el hielo se ponía grueso tenían que
ir serrándolo delante del barco.
–¿Fue la última expedición épica
camino de los polos?
–Hubo otras después, con menos re-
percusión.Aquél fue el último inten-
to de los británicos, una vez perdida
la conquista del Polo Sur, para hacer
algo importante en laAntártida. Lue-
go volcaron sus esfuerzos en el Hi-
malaya y en la conquista del Everest.
–¿Un siglo después la Antártida si-
gue siendo virgen?
–Mucho, es un continente práctica-
mente en blanco y negro. Nuestro
equipo va a la Antártida a estudiar
cómo se abren los pasillos oceánicos
y allí estamos a 700 kilómetros del
primer lugar poblado. No hay ni gran-
des animales, pues se extinguieron
cuando la Antártida se separó de Su-
damérica, hace millones de años. Pre-
cisamente hoy (por ayer) cumple me-
dio siglo el Tratado Antártico, por el
cual pasó a ser un continente indivi-
so, sin fronteras y para fines exclusi-

vamente científicos, sin explotación
minera y con un uso turístico limita-
do a zonas periféricas, sin pisar el con-
tinente. El futuro no lo sé, pero por
ahora está bien protegido.
–¿La batalla contra el cambio climá-
tico ha de librarse en la Antártida?
–No es que haya que centrarla allí,
sino que la Antártida ofrece un im-
portante registro climático sobre el
planeta. Tiene zonas con 4.000 me-

tros de hielo en los que hay atrapa-
dos isótopos de oxígeno que nos in-
dican cómo fue el clima en los últi-
mos millones de años. Además, es el
gran refrigerador y regulador del cli-
ma del planeta y cualquier cambio
allí va a repercutir en todo el mundo.
El 90% del agua dulce está en la An-
tártida y si se derrite se elevaría el ni-
vel del mar. Los glaciares ya han ba-
jado muchísimo en la periferia, que

es la zona que mejor conozco, porque
trabajo donde hay rocas. La discusión
sobre en qué medida el ser humano
es responsable del cambio climáti-
co no tiene sentido, porque si alguien
tiene unas décimas de fiebre no es-
pera a que le suba a cuarenta grados
para actuar. Ante la duda, vale más
tomar medidas y no dejarle el muer-
to a las generaciones futuras. Cuan-
to menos contaminemos, mejor.

«La Antártida es
un continente en
blanco y negro»
Nemesio Heredia Carballo Geólogo
del equipo español en la Antártida

Nemesio Heredia, ante la imagen del ‘Endurance’ proyectada en el Centro Gijón Sur. :: JOAQUÍN PAÑEDA
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